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SEPTEMBRE ET OCTOBRE 2026

RANDONNEES PEDESTRES MARDI ET JEUDI

RANDO :54 6 km 3,5 km/h RANDO :7 410 km 4 /4,5 km/h RANDO : 11 a 15 km 5/5,5 km

départ groupé/covoiturage sur la place de I’Orée du bois 2 Quimiac

- a 14 h00 les mardis
- a 13 h 30 les jeudis

ou directement sur le lieu de départ a 14 heures le jeudi

Mardi 08/09/2026 Mesquer : Penloc, étier de Boulay, Fontaine Braz 5,7 km. Départ 2
pkg de La Vigne Mesquer. MC
Jeudi 10/09 Pont Mahé : Marescl¢ Pointe du Bile 11 km. Départ rue de la Plage a
Pont Mahé. HD
Mardi 15/09 Guérande : Careil 6,4 km. RV/départ place de I'Orée du Bois
Quimiac. HR
Jeudi 17/09 Limerzel : chapelle St Clair vallée du Trevelo 12 km. Départ pkg
¢glise Limerzel. AL
Mardi 22/09 Mesquer : Kero, Brambel, Lanséria 5,6 km. Départ Quimiac place de
1'0Orée du bois. BF/CF
Jeudi 24/09 Asserac : traict Pen Bé Limarzel 12 km. Départ zone conchillicole
Pen Bé.
EDV

Mardi 29/09 ( Non encore déterminé )

Jeudi 01/10 Herbignac : chateau de Ranrouet 10 km env. Départ pkg.chateau MR
Mardi 06/10 Piriac : Ruisseaux de Saint Sébastien 6,1 km. Départ pkg Lérat. MC
Jeudi 08/10 Le Croisic :Tour de cote 10 km env. Départ parking SNCF Le Croisic

MR

Mardi 13/10 Mesquer : Kercabellec Rostu 6 km. Départ place de Kercabellec.

HR
Jeudi 15/10 Mesquer : Fontaine Braz Kervarin 12 km. Départ Artymes.
CDG

Mardi 20/10 Saint Molf : Le bois Pierrot 6 km. Départ parking Pont de Clin. BC
VS
Jeudi 22/10 Le Pouliguen : cote sauvage Penchateau 10 km env. Départ parking
VS du port Le Pouliguen . MR
Mardi 27/10 Mesquer : route des pigeons 6 km , Départ chemin clos Olive. BC
VS
Jeudi 29/10 ( Pas de randonnée )

VS

Site internet : https://www.captonicmesquer.fr

Courriel : captonicmesquer@gmail.com (a enregistrer dans vos contacts)




