
Von Férel aus geht es über Kersauvage zur Schleuse von Arzal. Von hier haben Sie einen 
wunderbaren Blick auf den Fluss Vilaine, seinen Segel- & Fischerbooten, die im Hafen 
liegen. Weiter geht es Richtung Pénestin. Wir empfehlen einen Abstecher zum Dock von 
Vieille Roche, bevor Sie nach Camoël fahren, um seine schönen, charaktervollen Häuser 
zu bestaunen. Der letzte Teil bis nach Tréhiguier führt über angenehme, kleine Straßen.

Was gibt es unterwegs zu sehen?
•	Die Schleuse von Arzal

Die Schleuse und der Damm von Arzal-Camoël gehören zu den Maßnahmen, die ergriffen wurden, um 
das Tal der Vilaine vor immer wiederkehrenden Überschwemmungen zu schützen und befindet sich an der 
Mündungsstelle des Flusses. Die Installation erlaubt die Gezeiteneinwirkungen, die früher bis nach Redon 
spürbar waren, zu kontrollieren und zu vermeiden, dass der Abfluss bei Hochwasser durch den Gegenstrom 
der Flut verhindert wird. Das Speicherbecken fasst 50 Mio m³ Wasser, welche für zahlreiche Zwecke z.B. für 
Trinkwasser, Freizeitaktivitäten und Segelsport genutzt werden können.

•	Tréhiguier
Tréhiguier ist der kleine, lebhafte Fischerhafen, der zur Kommune Pénestin gehört. Im 19. Jh. galt der Hafen 
als der wichtigste Umschlagplatz in Pénestin. Das Pendelschiff, vor Ort «Bac» genannt, das von hier aus 
startete, war das wichtigste Verkehrsmittel auf der Vilaine und erlaubte, eine große Anzahl der Kommunen 
und verschiedenen Kantonen, die sich sowohl in der Region Morbihan wie in der Region Loire-Atlantique 
befinden, zu verbinden. Gerade für die Kommune Pénestin war dieses Transportmittel speziell wichtig, gab 
es doch nur diese Möglichkeit, um Ware zu versenden und zu bekommen. Die Flussschifffahrt war Pénestins 
Lebensader!

•	Das Muschelzuchtmuseum «Maison de la Mytiliculture»
15 rue du Port - Tréhiguier - Tel. 02 99 90 33 11 (während der Saison) oder 02 23 10 03 00 
www.mairie-penestin.com - animations@mairie-penestin.com
Das Muschelzuchtmuseum befindet sich im ehemaligen Leuchtturm von Tréhiguier. Im ersten Ausstellungsraum 
tauchen Groß und Klein «unter Wasser», um mehr über den Lebensraum der Muscheln zu erfahren. In den 
beiden anderen Ausstellungsräumen in den oberen Stockwerken lernt man anhand von Fotos und Werkzeugen 
mehr über den Beruf der Muschelzüchter. Eine Wendeltreppe führt ganz nach oben auf die Terrasse, von der 
man eine tolle Aussicht auf die Vilaine und den Hafen von Tréhiguier hat. Öffnungszeiten: von Juli – August.

Lust auf Zusatzinformationen?
•	Der Fluss «Vilaine»

Die Vilaine hat Ihre Quelle in der Region Mayenne und durchfließt rund 220 km. Ihren Namen verdankt Sie 
den Römern. Er kommt vom Wort «Visnonia», was so viel bedeutete wie der Fluss mit dem rostfarbigen 
Wasser (dies kam von den durch die Gezeiten angeschwemmten Sedimente bevor die Schleuse und der 
Damm in Arzal-Camoël gebaut wurden). Der Legende nach verliebte sich, zur Zeit der Herzogin Anne von 
Bretagne, ein junges Mädchen in einen jungen Mann. Der junge Mann lehnte sie ab, weil sie arm, hässlich, 
lahm und bucklig war. Traurig begann sie zu weinen. Ihre Tränen schufen eine Quelle, dann einen Bach, und 
schlussendlich einen mächtigen Fluss, der «Vilaine» genannt wurde, was «hässlich» bedeutet.

Verbindungsmöglichkeiten mit anderen Radstrecken
•	Tour Nr. 2 «Vom Hafen von Tréhiguier bis zur Bucht von Pont-Mahé».
•	Tour Nr. 3 «Natur pur».
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DE GUERANDE  14,3 km   1 Std. 05 Min.

	Ausganspunkt: Place de la Mairie - Férel

	Ziel: Hafen von Tréhiguier - Pénestin

	 Besonderheiten: 
	 - �Die Radroute führt über wenig befahrene Straßen und 

Radwege
	 - Strecke des regionalen Radnetzes «CAP à vélo»

 �Fremdenverkehrsbüro Pénestin (56760) 
Allée du Grand Pré - Tel. 02 99 90 37 74  
www.penestin.com			 
penestin@bretagne-plein-sud.fr

Radvermietung
•	Au Gré du Vent - Port de plaisance (Yachthafen) - Camoël 

	Tel. 06 20 67 49 92 oder 02 99 90 56 91
•	Brico Loisirs Pénestin - 74bis rue du Calvaire - Pénestin 

	Tel. 02 99 90 35 92
•	Mini-golf de la Mine d’Or - 34 allée des Coquelicots - Pénestin 

	Tel. 06 74 57 29 45 oder 02 99 91 66 03 - Vom 1/06 bis 30/09

© Cap Atlantique 02 51 75 06 80
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