EEN ONGEREPT LANDSCHAP  Férel / Assérac
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‘:‘hVertrek : Plein van het stadhuis - Férel

njAankomst : Pen Bé - Assérac

Karakteristieken :
- Route op wegen met weinig verkeer en op fietspaden
- CAPfietsroute

QF} Toerismebureau van Assérac (44410)
Pen Bé & Pont Mahé strand
www.labaule-guerande.com
asserac@labaule-guerande.com
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Je zult er van opkijken bij deze route van de grote verscheidenheid in landschappen die
er te ontdekken zijn op het schiereiland: dorpen en heggetjes, duinen en heiden, kust en
moeras... De verschillende uitkijkpunten en de diversiteit van de landschappen geven
een uitstekende kijk op de zo rijke flora en fauna. Je weet niet meer in welke richting je
moet kijken!

& ONDERWEG TE ZIEN..

e Assérac

Aan zee gelegen is de gemeente Assérac een plaats die je zult bekoren met zijn verscheidenheid aan
landschappen zoals de zoutpannen, zijn zandstranden, zijn oesterteelt en zijn wandelroutes. De baai van
Pen Bé en die van Pont- Mahé zijn een echt paradijs voor zwemmers en surfers. De zoutpannen van Mes
en zijn beroemde zout (genoemd « sel de Guérande ») zijn de trots van de stad.

¢ Het heidelandschap van Pen Bé

Hier bevinden zich de grootste kustheidelandschappen van de omgeving. Men vindt er de typische flora
van dit soort gebieden zoals de grauwe en de hoge rode dopheide maar ook de Ulex gallii, een ondersoort
van de Europese brem die tijdens zijn bloeitijd een heerlijke kokosnootachtige geur verspreid...

¢ De landhuizen van d’Assérac

De geschiedenis van Assérac wordt gemarkeerd door de aanwezigheid van enkele rijke families die een
belangrijk architecturaal cultuurgoed van landhuizen, herenhuizen, molens en andere onderkomens
uit de 14de tot en met de 18de eeuw hebben achtergelaten. De eerste heren van Assérac wonen in het
stadje tot en met de 12de eeuw voordat ze vertrekken naar Herbignac. Daarna zijn het de families van
Rochefort en Rieux die over de stad gaan regeren dat overigens tot markizaat verheven wordt in 1574.
De term markizaat gaf in vroegere tijden aan dat het ging om een herengoed dat aan een grens gelegen
was en bestond dan uit twee of drie graafschappen. Pénestin, bij voorbeeld, maakte deel uit van Assérac
tot 1767. Wist je ook dat er tot 1939 meerdere spoorlijnen op het schiereiland te vinden waren en dat
Assérac twee treinstations had?

Neem tijdens je promenade ook eens de tijd om te kijken naar de andere landhuizen zoals het manoir de
Faugaret, het tehuis van de eerste heren van Assérac of het manoir de Kerougas dat werd gebouwd op
een oude vesting (het betreft private woningen, wij verzogken om deze te respecteren).

@ OMMEER TE WETEN...

¢ De oesterteelt in de zeearm van Pen Bé

Een ‘traict’ is een gesloten baai die onderhevig is aan de getijden. Het is een karakteristiek van het
schiereiland van Guérande waar de traict zorgt voor een watertogvoer van zout zeewater naar het
zoutbekken. Bovendien is dit de juiste omgeving voor de oestercultuur.

In de traict van Pen BE is de oesterteelt erg belangrijk en dit sinds het tweede deel van 18de eeuw . De platte
oesters van Morbihan werden na een ziekte in de oesterkweek vervangen door de holle Japanse oesters.
Zij worden in zakken aan metalen platen, die na gelang de getijden ondergedompeld worden, gekweekt.

Niet ver van de kust in de zoutpannen van Mes werden bekken aangepast voor de rijping van de oesters.
Het duurt drie tot vier jaar voordat je de oesters kunt eten.

@ STEEDS MAAR VERDER..

® Circuit n°1 « Van de Vilaine tot aan de mossels ».
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Van de Vilaine tot
aan de mosselen

Circuit n°1
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